
タイベトナム旅行まとめ
幼児教育保育学科2年 室山詩織 森下あづさ



Hà Nội



ハノイ（ ～ ）2/24 2/27

ハノイ （2/24～2/27）

食文化

暮らし
歴史

ブンチャー

警察と消防士の像
ハノイの街の様子



ハノイは      •••

ハノイは•••

街全体の写真

国旗が多い！



Hồ Chí Minh



ホーチミン

ホーチミン （2/27～3/1）

経済状況

歴史屋台文化

バインセオ 戦争博物館



ホーチミンは     •••

ホーチミンは•••

ホーチミンの街並 Ho thi ky food streetの様子



Bangkok



バンコク

バンコク （3/1～3/5）

宗教文化

食文化

歴史

カオマンガイ

僧侶用の優先席

ワットパクナム



バンコクは    •••

バンコクは•••

王宮

街の中にあるマーケット



ベトナムを 訪れてみて            •••

ベトナムを
訪れてみて•••

バイク社会！



タイを訪れてみて•••

タイを訪れてみて••• 仏教！

ワット・マハタートにある仏頭

ワット・パクナム タイのマクドナルド



旅の目的

旅の目的
ベトナムとタイの文化・文化的背
景を知る

→すべての子どもの育ちの

支援や保護者支援に繋げる

多文化共生

ホーチミン、戦争博物館より



注目ポイント

注目ポイント

・アレルギー表示はあるか

・屋台に子どもが食べられるものはあるか

・スーパーマーケットに売られているもの

・街の子ども達の様子



子どもの様子

子どもの様子

バイクで送迎される子ども達 子どもに優しいベトナム人



ハノイの公園

ハノイの公園

統一公園 公園内の遊具



スーパーマーケット

スーパーマーケット



・スーパーマーケットの商品は
基本的にアレルギー表示がある
・飲食店では少ない印象
・タイにはヴィーガン向けの表
示が多い

食品の表示について



ホーチミンの屋台

ホーチミンの屋台

Ho thi ky food street



屋台はアレルギー表
示はほとんどなし

パニプリ
バインセオ

串焼き



子どもの様子を見て

子どもの様子を見て
日本との食べ物の違いが大きくあったため、

相互理解が必要

→無理に食べることを強要しない

食を楽しめるように



子どもの様子を見て

子どもの様子を見て
〇コミュニケーションの難しさ〇
（ベトナム）英語の表示多め

英語でのコミュニケーションがほぼ可能

（タイ）英語の表示少なめ

英語でのコミュニケーションが困難
→母語を大切にしている？



今後に向けて

今後に向けて

食べ物を始め、気候、生活、宗教などの常
識が日本とは大きく違うことが分かった

子どもや保護者の文化的背景を理解し、
多文化を尊重する保育に繋げて行きたい



費用明細（一人当たり）

渡航費 新千歳ーノイバイ 46,310円
ノイバイータンソンニャットードンムアンー
スワンナプームー新千歳 80,350円

宿泊費 Queen Café Hotel  9,437円
M home Saigon 3,486円

プロムホテル 11,966円

合計金額 151,549円



ありがとうございました
ขอบคณุ
Cảm ơn


