
園芸療法士資格取得講座（2023年度）園芸療法士資格取得講座（2023年度）

講座の概要

１～２年間で全国大学実務教育協会認定「園芸療法士」資格の取得を目指します。
園芸療法とは、「土を耕し、種を蒔いて植物を育て、育てたものを収穫して食べる、購買する」こうした様々な活動・プロ
セスを利用して心身に何らかの障がいを持つ人々の機能回復や症状改善を援助したり、日常生活の中の不安や緊張を緩和し
心理的安定を促進しようとするものです。病院や福祉施設等で園芸療法を実施し、高齢者や障がい児の心や体のケアができ
る人材を育成します。

教 育 目 標

園芸(ガーデニング)を通じて、心身に何らかの障がいを持つ人々の機能回復や症状の改善を援助し、また日常的な生活の中
にあっても人々の不安や緊張の緩和を促進し、豊かな人間関係の構築と生活の質(ＱＯＬ)の向上を目指すための専門知識と
技能を学習することを教育目標とします。

＊開講科目及び時期は、変更になる場合があります。

受 講 料 金

① A群・B群を履修する方 ２７０,０００円（別途 検定料１０,０００円、入学金１０,０００円が必要です）
この料金はB群から６科目１２単位を選択し履修した場合の料金です。これ以上の科目の履修を希望する場合は、
別途料金が必要となります。

② A群のみを履修する方 １１０,０００円（別途 検定料１０,０００円、入学金１０,０００円が必要です）
③次の科目を履修する際には別途実習費がかかります。実習費については授業開始後にご案内いたします。
「フラワーアレンジメント」２３,１００円、「イネーブルガーデン実習」６,０００円、
「ガーデニング演習」５００円、「アロマセラピー」１,０００円、 ＊金額が変更することもあります

④その他、科目によってテキスト代が必要となる場合があります。

資格に必要な科目はすべて本学の学生向けに開講されている科目で、学生と一緒に受講します。
学修機会の確保と感染症拡大防止を両立する観点から遠隔授業の形態で行うこともあります。

授業について

資 格 申 請

資格の申請料金は５,７００円です。受講中に別途、申請についての案内をします。

科目名 単位 開講予定 備考

A群

生活と園芸 2 【資格取得必要単位】
園芸療法論 2 ・Ａ群（必 修）４科目 ８単位
イネーブルガーデン実習 2 ・Ｂ群（選択科目）６科目１２単位 合計２０単位以上
ガーデニング演習 2

B群

社会福祉論 2 ※次の資格、免許状、証明書の保有者は、
認知行動療法 2 Ａ群（必修科目）の８単位みの受講で取得可能です。
対人関係論 2 医師、看護師、理学療法士、養護学校教諭、
精神疾患とその治療 2 高等学校教諭（福祉）、保育士、児童指導員、介護福祉士、
心理学概論 2 社会福祉士、精神保健福祉士、作業療法士、訪問介護員（1級）
臨床心理学概論 2 介護職員基礎研修課程修了者、特別支援学校教諭、
障害者・障害児心理学 2 言語聴覚士
健康・医療心理学 2
知覚・認知心理学 2 【授業時間】
色彩心理学 2 ・すべて平日の午前および午後の時間に開講します。
福祉心理学 2 ・集中講義は夏季又は冬季休業中に開講し、数日程度で15回分の
アロマセラピー 2 授業を実施します。
フラワーアレンジメント 2 ・時間割は3月中旬頃の決定予定です。
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