
2 0 2 1  C A M P U S  G U I D E

人文学部　心理学科　臨床心理専攻

取得を推奨する資格
●認定心理士　●認定心理士（心理調査）　●園芸療法士　●カウンセリング実務士　●実践キャリア実務士　
●社会教育主事　●児童指導員　●高等学校教諭一種免許状（公民）

カリキュラムマップ（心理学科臨床心理専攻）
心理学科臨床心理専攻 1年春学期 1年秋学期 2年春学期 2年秋学期 3年春学期 3年秋学期 4年春学期 4年秋学期 学位授与方針入学者受入方針

・人間の心や社会に
関するさまざまな
問題に広く関心を
持ち、学ぶ意欲が
高い人

・自分を見つめると
ともに、人への
いたわりの気持ちを
持つことができる人

・地域における
心のケアや
カウンセリングなど
対人援助の分野で
活躍する意欲の
ある人

学びの技法Ⅰ 
生涯学習論

現代メディア論
文学

スポーツⅠ

学びの技法Ⅱ 
思考と表現
心理学
哲学概論

北海道の自然

人文地理学
経済学

スポーツⅡ
経営論

日本国憲法
自然地理学教養科目

現代の医療
芸術論

環境問題

日本語表現Ⅰ 
中国語Ⅰ
韓国語Ⅰ

情報機器操作
英語Ⅰ

日本語表現Ⅱ 
中国語Ⅱ
韓国語Ⅱ
英語Ⅱ

文書作成
プログラミング

日本語表現Ⅲ
表計算基礎

プレゼンテーション演習
中国語Ⅲ
英語Ⅲ

言語情報科目
表計算応用
データベース

英語Ⅳ
データ活用

キャリア
形成論Ⅱ
ビジネス
実務総論

キャリアデザインⅠ 
ビジネス実務演習
インターンシップA
インターンシップB

事前指導

キャリアデザインⅡ 
インターンシップC
インターンシップD

キャリア科目 キャリア形成論Ⅰ キャリア研究Ⅰ キャリア研究Ⅰ

学部共通科目

人文学概論 卒業研究 

心理学科
基礎科目

臨
床
の
諸
領
域
概
説

臨
床
実
習

人
文
領
域
の

教
養

心
理
学
の

諸
領
域
概
説

学習・言語心理学
発達心理学
色彩心理学

教育・学校心理学
障害者・

障害児心理学
知覚・認知心理学

感情・人格心理学
健康・医療心理学

心理学概論 社会福祉論

社会学概論
哲学概論

グループ
ワーク

社会・集団家族
心理学

福祉心理学

基礎演習Ⅰ 基礎演習Ⅱ 応用演習Ⅰ 応用演習Ⅱ テーマ研究Ⅰ テーマ研究Ⅱ

臨床心理
専門科目

心
理
学

研
究
法

心理学実験Ⅰ
（基礎） 心理学統計法 心理学実験Ⅱ

(応用） 心理調査概論

臨床心理学概論
公認心理師の職責
社会心理学概論
心理学研究法
人体の構造と
機能及び疾病

心理学的支援法
産業・組織心理学
司法・犯罪心理学
精神疾患と
その治療

認知行動療法
対人関係論

力動的心理学
関連行政論

集団心理療法
神経・生理
心理学

文献購読
演習Ⅱ

文献購読
演習Ⅰ

経済学概論 宗教学 生命と倫理

心理実習Ⅰ
（施設実習）

心理実習Ⅱ
（施設実習）

心理的
アセスメントⅡ
（投映法）

人間理解の
基礎となる教養

社会で必要な
知識技能

（日本語、外国語、
情報処理、

プレゼンテーションに
よる表現力養成）

社会人としての
マナー・ルール

人文学領域に
おける教養、

身近なフィールドを
利用した実践

心理学の
基本的知識

臨床的な知識
（専門的知識）・
技能（実践的技能）

心理学の
研究方法

（実践的技能）

臨床的な
基本的知識

英語論文の
読み方、まとめ方

臨床に必要な教養

総合的な実習体験

心理アセスメントの
知識（専門的知識）

心理療法の技能
（実践的技能）

発達心理
診断法

心理的
アセスメントⅠ
（質問紙法）

カウンセリング
演習

心理実習Ⅲ
（遊戯・芸術療法）

心理演習
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